
令和 4 年 ８月１６日 

 

卓球指導者 各位 

 

秋田県卓球協会 

会長 菊地隆 

（公印省略） 

 

 

令和４年度公認卓球コーチ２養成講習会受講について（ご依頼） 

 

平素より当協会に対しまして、ご理解とご協力を賜り厚くお礼申し上げます。 

さて、当協会では日頃地域スポーツクラブ・スポーツ少年団・学校運動部活

動等の監督やコーチ等として卓球現場で選手の成長を支援するため指導され

ている皆様に、指導計画の構築、実行、安全で効率的な運営活動をするため

の指導者養成として、標記講習会を別添要項等に基づき開催することになりま

した。 

つきましては、本講習会の趣旨をご理解いただき、この機会に是非受講を申

込みくださるようお願いいたします。 

 また、令和５年度より専門科目のカリキュラムが４０時間（現在２０時間）に変

更の予定となっております。 

 なお、受講申込者は、インターネットで指導者マイページから申し込む（受講

申込み締切日は９月９日、受講料は専門科目 11,000 円と共通科目Ⅱ

20,900 円または 20,240 円）前に、受講者数に制限がありますので、あらか

じ め 秋 田 県 卓 球 協 会 理 事 長 佐 藤 重 喜 あ て e-mail ：

contact@atta.sakura.ne.jp または（携帯 090-5839-4050）までご連

絡ください。 

 県卓球協会では、この度の受講者につきまして先着 10 名まで１人に付き２万

円の助成を行いますので併せてご案内いたします。 

mailto:contact@atta.sakura.ne.jp
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翁認翼ポ回ツ指導塙胃蹴璽傘宥錯
鹸認メポーツ指導春育成の墨率罰ンセアト

日本スポーツ協会及び加盟団体等は、スポーツ文化を豊かに享受するというすべての人々がもつ裏
氷的な権利を保障するため、ライフステージに応じた多様なスポ回ツ活動を推進することのできるス
ポニツ指導者を公認スポーツ指導者として育成し、望ましい社会の嚢現に貢献する。

　　　　　　

公認黒ポ』夢指難癖鍵参．
スポーツの価値やスポーツの未来への責任を自覚し、プレーヤ㈱ズセンタ圃ド＊の考え方のもとに暴
力やハラスメントなどあらゆる反倫理的行為を排除し、常に自らも学び続けながらプレ醐ヤーの成長を
支援することを通して、豊かなスポーツ文化の創造やスポーツの社会的価値を高めることに貢献でき
る者である。
＊プレーヤ

　

を取り巻くアントラージュ＊自身も、それぞれのＷｅ＝－ｂｅｉｎｇ（良好・幸福な状態）を目指しな
がら、プレーヤーをサポートしていくという考え方です。＊プレーヤーを支援する関係者

◎象認メポ醐ツ指導者が圏指すグッドコーチ儀

人物像 キーワード

スポーツを愛し、その意義と価値を自覚し、尊重し、表現
できる人

人が好き、スポーツが好き、スポーツの
意義と価値の理解

グッドプレーヤーを育成することを通して、豊かなスポー
ツ文化の創造やスポーツの社会的価値を高めることが
できる人

プレーヤーやスポーツの未来に責任を
持つ

プレーヤーの自立やパフオーマンスの向上を支援するた
めに、常に自身を振り返りながら学び続けることができる
人

課題発見薗課題解決、自立支援、プレ
ーヤーのニーズ充足、卓越した専門知
識（スポーツ教養含）、内省、
継続した自己研鑓

いかなる状況においても、前向きかつ直向きに取り組み
ながら、プレーヤーと共に成長することができる人

逆境・困難に打ち克つ力、ポジティブシ
ンキング、
真撃さ、継続性、同情・共感、対象に合
わせたコーチング

プレーヤーの生涯を通じた人間的成長を長期的視点で
支援することができる人

プレーヤーズセンタード、プレーヤーの
キャリア形成・人間的成長、中長期的
視点

いかなる暴力やハラスメントも行使・容認せず、プレーヤ
ーの権利や尊厳、人格を尊重し、公平に接することがで
きる人

暴力・ハラスメント根絶、相互尊敬（リス
ペクト）、公平・公正さ

プレーヤーが、社会の一員であることを自覚し、模範とな
る態度・行動をとれるよう導くことができる人

社会の中の自己認識、社会規範・モラ
ルの理解・遵守、暴力・ハラスメント根
絶意識のプレーヤーへの伝達

プレーヤーやプレーヤーを支援する関係者（アントラージ
ュ）が、お互いに感謝・信頼し合い、かつ協力・協働・協
調できる環境をつくることができる人

社会との関係・環境構築、チームプレ
ー、感謝・信頼、協力・協働・協調



翁認〆ポ回ツ指導春宵蹴◎③つ◎蒲針《③ポリシー》塩劉纏家準

圃轄認定寿餅（ディラ圏謬◎ボリシ醐）

日本スポ幽ツ協会及び加盟団体等は、公認スポーツ指導者育成の基本コンセプトに璽づき、養成講

習会の受講等により所定のカリキュラムを修了し、以下の資質能力（思考瞳判断、態度国行動、知識回技
能）を身に付けた者を、公認スポーツ指導者として認定する。
暖スポ悶ツの価値や未来への責任を理解することができる。
・プレーヤ悶ズセンタ醐ドの考え方のもとに、暴力やハラスメントなどあらゆる反倫理的行為を排除

できる。
題常に学び続けることができる。
・プレ幽ヤーの成長を支援することを通じて、豊かなスポーツ文化の創造やスポ晒ツの社会的価値を

高めることに貢献できる。
“求められる役割に応じて、スポ岡ツ医蟹科学の知識を活かし、「スポーツを安全に、正しく、楽しくＪ
指導することができる。
・求められる役割に応じて、「スポーツの本質的な楽しさ、素晴らしさ」を伝えることができる。

養成講習会裏施方針（カリキュラム◎ポリシ闘）

日本スポ鞭ツ協会及び加盟団体等は、スポーツ指導者に資格認定方針に掲げる公認スポーツ指導者

として必要な資質能力（思考・判断、態度鷺行動、知識・技能）を修得させるため、すべてのスポーツ指

導者に共通して求められる資質能力に関する科目と、役割に応じて求められる専門的な資質能力に
関する科目を体系的に編成し、養成講習会を実施する。

受講者受入方針（アドミッション・ポリシー）

日本スポーツ協会及び加盟団体等は、公認スポーツ指導者育成の基本コンセプトに賛同する者で、養

成講習会を通じて、スポーツの価値やスポーツの未来への責任を自覚し、プレーヤ固
ズセンタードの

もとに暴力やハラスメントなどあらゆる反倫理的行為を排除し、常に自らも学び続けながらプレーヤー

の成長を支援することを通じて、豊かなスポーツ文化の創造やスポーツの社会的価値を高めることに

貢献する意欲がある者を、養成講習会の受講者として広く受け入れる。

　　　　

共通科目到達水室塵
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ＳＣ共通 ◆一嘘 ．－

　

共通事 ー －－

　

共通Ｈｆ：ぞきざ

　　

，，共通１１１
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共通ＩＶ

・スポーツ指導に
係る必要最低限
度の知識・技能を
持っている

・スポーツ指導に
係る基礎的な－
般知識を持って
いる

・スポーツ指導に
係る目標達成に
向けた簡単な課
題を解決するの
に必要となる基礎
的な技能を持って
いる

・・スポーツ指導に
係る理論的知識
や事実的知識を
幅広く持っている

・スポーツ指導に
係る目標達成に
向けた複雑な課
題を解決するの
に必要となる基礎
的な技能を持って
いる

・スポーツ指導に
係る高度な理論
的知識や事実的
知識を幅広く多様
に持っている

・スポーツ指導に
係る目標達成に
向けた複雑で予
測困難な課題を
解決するのに必
要となる高度な技
能を持っている

・スポーツ指導に
係る様々な分野
の先端的知識を
持っている

漏スポーツを取り
巻く環境の変化
や未来予測を踏
まえて自ら設定し
た課題を解決す
るとともに、ス
ポーツ指導の草
新を牽引していく
高度な技能を
持っている

・常に自らを内省し、課題を設定することで、知識と技能の幅を広げていく意
志を持っている



受講の流れ

　

鞭 一 … 醐 醐 － － 醐 鞭 一 … － 醐 鞭悶

　　

Ｐ．２

受講の申し込みから資格認定まで

　

一 細 一 … － 鞭 鞭 鞭国

　　

Ｐ．３

指導者マイページ利用マニュアル

　

鞭 … … 鞭 … 細 … …国

　　

別紙

《養成講習会について＞

養成講習会は、都道府県体育・スポーツ協会または中央競技団体が実施する「共通科
目１１」と「聯円科目・‐舎熊網）」で構成

されています。

共通科目と専門科目の両方を「修了」し、登録手続きを完了すれば資格を取得できます。

　　　　　　　　　　

　

　　

　

　

　

　　

　

　　

　

　　

検定試験ゞ 合格
１

　　　　　　

（修了＼） Ｙ

共通科目・専門科目修了

登録手続き（令和５年７月下旬～）

資格認定（令和５年１０月）



『繊麗副幽雰露』
《麟嬢副掴導瑠灘櫓》

繊翻
，地域スポーツクラブ・スポーツ少年団ｏ学校運動部活動等の監督ｏヘッドコーチ。

・責任者として安全で効果的な部活を提供し、指導計画を構築・実行ｏ評価し監督する。
。コーチ間の関わり・成長を支援する。

力リキュラム
共通科目虹：１３５時間
専門科目：４０時間以上（各中央競技団体がそれぞれ定める）
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共通科目は灘言論座による受講
コーチ３の保有が絹牛
縦教師の保有が条件
穣ＡＭの保有が受講条件
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饗灘◎流れ

　

欄もも禽あ檀御ＨＰ磯圏
（慶賀会の有無、蔓園条件、申込鞠問、
認証コード等を必ず確認してください）

饗園書檀り蒙と珍
申込の曜次最鰯

　

（シ翼平島瞥週）
嚢週群園１唖◎事同磨園

　

－－－－－－

ド

　

饗園申し込み

　　

指導者マイページ

嚢過料園＝申込内蒋最耀

申込内容最翻

共通科目◎事判科国
園留金関鰹寮内

国
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（システム愛騨状況更新）

共通科目判定結果運知
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登銀手続きに関する寮内送付

　

１

　　　

（７月下旬～）

　

吟登録完了者を認定・登録

２
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平成１６（２００４）年度以前の「免除適応コース修了証明書」をお持ちの方

，

　　　　　　

， 保有資格

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

‘コ・…－

　　　　

膳

　

塘

（１）公認コーチ４【有効期限内（４月１日時点）】

公認上級教師【有効期限内（４月１日時点）】

公認スポーツトレーナー２級【有効期限内（４月１日時点）】

公認スポーツトレーナー１級【有効期限内（４月１日時点）】

公認コーチ３（他競技）【有効期限内】

（６）公認教師【有効期限内（４月１日時点）】

（７）公認フィットネストレーナー（ＳＰ２種）【有効期限内（４月１日時点）】

（８）公認アスレティックトレーナー（ＡＴ）【有効期限内（４月１日時点）】

（９）公認スポーツ栄養士【有効期限内（４月１日時点）】

（ｌｏ）免除適応コース修了証明書（共通１１＝・皿）保有者

（”）公認コーチ２（他競技）【有効期限内（４月１日時点）】

（１２）公認スポーツプログラマー【有効期限内（４月１日時点）】

）免除適応コース修了証明書（共通１１１１）保有者

５）スポーツリーダー（スポーツ少年団認定員を含む）

システム上で確認でき

　　

るため不要

修了証明書

システム上で確認でき

　　

るため不要

登録証

修了証明書

６）公認指導員【有効期限内（４月１日時点）】

７）公認ジュニアスポーツ指導員【有効期限内（４月１日時点）】

８）公認アシスタントマネジャー【有効期限内（４月１日時点）】

９）公認クラブマネジャー【有効期限内（４月１日時点）】

免除適応コース承認校（分類Ａ・Ｂ）卒業者（Ｈ１７年度以降）※１

１）Ｃ級スポーツ指導員／少年スポーツ指導員

Ｃ・Ｂ級スポーツ指導員／スポーツプログラマー／少年スポーツ指導員／少年スポーツ上級指導員

（３）Ｃ級教師／Ｃ級コーチ／フィットネストレーナー

（４）Ｃ・Ｂ級教師／Ｃ・Ｂ級コーチ／アスレティックトレーナー／フィットネストレーナー

）Ｃ級コーチ

６）Ｃ・Ｂ級コーチ／アスレティックトレーナー

７）Ｃ級スポーツ指導員・少年スポーツ指導員・スポーツプログラマー１期 共通科目修了証明書

８）Ｃ・Ｂ級コーチ共通科目修了証明書

修了証明書

４



饗醐韮◎欄憲蔑
受講決定者には各実施団体から案内が届きます。
※案内が届かない場合は実施団体にお問い合わせください。
※受講条件を満たさない場合は、受講決定に至らないこともありますのでご了承ください。

嚢醐蒋鋤期間幅つい曹
受講有効期間は聖園園です。
有効期間内に共通科目、専門科目の講習会を受講（競技によっては検定試験に合格）する必要

があり
ま す。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　

・

有効期間内に受講（又は合格）できなかった場合は、受講資格を失い、受講実績も取り消しとなります。

　　　　　　

暖灘麟の蓑継い◎受講

【共通科目Ｉ
共通科目受講料については、都道府県体育・スポーツ協会への納入となります。都道府県体育・ス

ポーツ協会の案内に従って、納入してださい。
共通科目講習会で使用するリファレンスブックについては、指導者マイページからの決済※となります。
詳細は受講決定通知にてご案内いたします。
※当協会が定める期日までにリファレンスブック代金の決済がない場合は、受講取り消しとなります。

【専門科目】
都道府県体育・スポーツ協会または中央競技団体からの案内に従って、受講料を納入してください。
※団体が定める期日までに受講料の納入がない場合は、受講取り消しとなる場合があります。

　

〆
共逼科目＝

＼

　　

〆

　　

共通科目

　　

、

　

〆

　

奪門科目

　

＼

　　　　　

免瞭無し
リファレンスブック

　　　　　　　　

免除綴し

　

”，６ｏｏ円（槻込） 愚

　

◎・３００円（鍍踊）
轡
”’０００円（離込）

　　

漏開講聯露詰弱

　　　　

２．６４０円（デジタル鋲税込）

　　

※競技爾罰麗撃る揚舎

　

『 誉

　　　　

圏

　　　　

驚

＼

　

碗

　

ノ

　

」 圏 ÷ノ

　

Ｕ門

　

ノ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

※リラアレンヌブツクは、醤園（轍顔）又はデジタル

〈共通科 目〉

　　　　　　　　　

ブック（ＰＤＦデータ）のも噂熊糟遜択も・ただ容蒙ず。

・リファレンスブック代決済後、原本をご購入いただいた場合は原本（書籍版）をお届けします。
。デジタル版をご購入いただいた場合、指導者マイページからデータをダウンロードくだ

さい。
・講習会開催１カ月前～共通科目ロ講習会開催前までに事前学習（オンラインテスト、詳細は次ペー

ジ）を受講してください。
・案内に従って講習会を受講してください。

〈専門科目〉
・実施団体からの案内に従って受講料をお支払い後、講習会を受講してください。



嚢選騨園閣橿事前掌響《詠議事尋》．夢翼鞠
共通科目ｎ講習会までに事前学習（オンラインテスト）を行っていただきます。

　

．霧序盤 戦；滋し【注意】

　　　

受取（ダウンロード）

リファレンスブックについては、指導者マイページでの代金決済後、３週間までに発送します。
オンラインテストを行うにあたり、インターネット環境が必要となります。
オンラインテストを修了（合格）していない場合、共通科目□講習会を受講することはできませんので
ご注意ください。

共通科目圃＝鏡禽醗留金
・都道府県体育・スポーツ協会が開催する共通科目口集合講習会にご参加ください。講習会の詳細
については実施団体にご確認ください。
・共通科目ロ集合講習会は講習会のカリキュラム上、部分的な受講はできません。必ず全日程参加
できる講習会にご参加ください 一部分でも欠席等により受講しなかった場合、次年度以降に全日程
参加いただくことになります

　　

共通科目＝事後学習（課題レポート）について

把出索俸
事前学習（オンラインテスト）の合格後、共通科目ｎ 集合講習会の全日程を受講した方

提出物
課題レポート
※事前学習、講習会での学び・気づきを踏まえ、ご自身の指導現場で実際に取り
組んだ内容等について、課題レポートを作成・提出いただきます。

’き出鯖覗
受講される講習会の日程により異なります（詳細は講習会の際にお知らせします）。

　　　　　　　　

．

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

・

判粗糖業
日本スポーツ協会から受講者へ直接通知いたします。

臨機学高め漁れ
①講習会終了後、課題レポートについて案内
②実践・課題レポート作成
⑧課題レポートの提出
④判定結果の通知



離間聴園◎饗灘
饗麗麟鞠入歯よび饗醐
実施団体からの案内に従い受講料をお支払いのうえ、専門科目を受講してください。
開催時期等の詳細については、実施団体にお問い合わせください。
※共通科目口集合講習会と日程が重複する場合がありますのでご注意ください。
※期日までに受講料の納入がない場合は、受講取り消しとなる場合があります。

轍県掴鰯
専門科目の検定ｏ審査は実施団体が行います。
結果についても、実施団体から受講者へ通知されるとともに、日本スポーツ協会にも通知

され
ます。

共通聴園＠専門科園

　

愛灘状溺通鯛
実施団体からの案内に従って共通科目１１、専門科目の講習会に参加してください。
講習会の受講状況を翌年５月頃に原則指導者マイページの登録アドレス宛にお送りします。

　　　　　　　　　　　　　　

．

　

－－

　

． 三

　

共 通 科 目 ．－，．

　　　　　　　　　　　

受講済、修了

　　　　　　　　　　　

，．未受
講、受講中‐

　　　　

修

　　　　

登録手続きに関する

　　　　　　　　

＜共通科目１－＞※

　　　

専

　

了

　　　　

案内をお送りします

　　　　　　

実施団体にご確認ください

　

門

　　　

警護穆

　

実施蚕潔墓
塾
確
目黒憂さい

　

く璽科団躍起≧灘認碧闘
※

　　　　

講 了

※共通科目、専門科日の両方又はいずれかが未受講の場合、翌年度の講習会実施予定は実

施団体にご確認ください。競技によっては実施しない場合もございますのでご了承ください。
※各年度の講習会実施予定は日本スポーツ協会ホームページに掲載しています。

　　

・

　

＝】－

　

． 三

　

共 盈科目・・．・・
受講済、修了 ，未受講、受講中‐

専
門
科
目

修
了

登録手続きに関する
案内をお送りします

　

＜共通科目１－＞※
実施団体にご確認ください

未，未
受修
講了

　

＜専門科目＞※
実施団体にご確認ください

＜共通科目１１＞＜専門科目＞※

　

実施団体にご確認ください



璽繊馨欄書鰐欄薄墨裏肉遂特鰯周屑篭捲》

公認スポーツ指導者として認定されるには、所定の登録手続き（登録料の支払い・登録内容の
確認）を完了する必要があります。

共通科目と専門科目両方を修了された方に登録手続きもこ関する案内をお送りしますので、お
忘れなきようお願いします。

登録料＊１
登録料には、以下の種類があり、これらの合計金額を納入いただく必要があります。

　

園基本登録料：１０，０００円／４年間

　

保有する資格の種類や数に関わらず、一律１０，０００円／４年間となります。

　

圏資格別巻録料：資格により異なる

　

保有する資格の種類によって異なります。詳細は下記のホームページをご確認ください。

　

圏初期窓録手数料：３，３００円／１資格
′

　

その資格を初めて登録する際にかかる手数料です。更新登録時には不要となります。

有効期間＊２
所定の期日までに手続きを完了された方を、当該年１０月１日付で認定し、日本スポーツ協会
から「認定証」と「登録証」をお送りします。
資格の有効期間は４年間です。

資格の更新＊３
資格を更新するためには、有効期限の６カ月前までに日本スポーツ協会または中央競技団体
等が定める研修（更新研修）を受講することが必要です。

ずでに別の公認駅ポ国ツ指導砦資櫓を保有している方（ヌポ圃ツリ楓ダ幽．サツカ鯛、バス智ツト
ボールを除く）
＊１

　

有効期間内に別の総轄を逗加る昇格する場合、 墓本登録料は必響ありません。

　　

資格別登録料は、 残りの有効期間に応じた期割（４年８期）で算出きれます。
＊２

　

有効期限は元々保有している資格に併せられます。
＊３

　

有効期間内に別の灘格を取得するための養成灘鷲会を受講した場合も、爾漸研

　　

修の受講は必鞭です。

　　

【同幅競技内の昇格の場合】

　　

璽新研修受灘のタイミングは、 有効期隈の６カ月前までであれば、昇糖の前鶴ど

　　

ちらでも構いません（水泳、テニスなど複数回の研修受講が必屡な資格港隊《）。

　　

【別の競技繍櫓の追加の場合】

　　

元々保有している資格については、震新研修の受講が必霧ですが、新しく追加さ

　　

れた総轄は、有効期間が４年間に満たないことから、翼新研修の受講が醐麿免除

　　

されます（水泳、 テニスな藍檀数回の研修受講が必響な繊轄を隙《）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

回 鷺 総 国

登録手続き関する詳細は、日本スポーツ協会のホーム
ページをご確認ください。

　　　　

【

　　

十

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

．

　　　　　　　　　　　　

”

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

回 蹴 欝 糎
Ｗ日本スポーツ協会＞スポーツ指導者＞登録に関する各種手続き
ｈｔｔｐｓ：／／ｖｖｗｗ．ｊａｐａｎ‐ｓｐｏｒｔｓ，ｏｒ，ｉｐ／ｃｏａｃｈ／ｔａｂ

ｉｄ２２９，ｈｔｎｎ１

　　　　　　　　　　　　　

８



　　　　　　　　

【麹認】 必ず能臨み《艦薩い

　　　　　　　　　　　　　

　

専門科目講習会の日程と重なっていないかどうか必ずご確認の上、お申し込みください。

　

オンラインテストを修了（合格）していない場合、共通科目□講習会を受講することはできま
せん。

【事繊霞圏レポー園

　

事後課題レポートは、締切り厳守となります。提出期限後の課題が提出なされた場合は、い
かなる理由があっても認めておりません。

に適繕】

　

事畿麟圏レポ園ト⑩緩県通鯛樽、圃珊食糧園薄墨当繍禽か参◎纏繍隙潟縄島で行い醸す。指
導者マイページに登録しているアドレスを常に最新なものとなるよう設定してください。また、必

ず諭ｌｄｏｌｎ◎１鰯師岡鑓鯖総研．１鯵の鷺獅ルが愛個で薄墨よう醗瑠蒋してい総薩《よう総
願い激し駿常。メールが受け取れない等の責任は一切負いかねますのでご了承ください。

【素適欄符鵜】

　

受講者としてふさわしくない行為（日本スポーツ協会公認スポーツ指導者処分基準等におい
て違反行為と規定された行為）があったと認められたときは、日本スポーツ協会指導者育成委
員会または加盟団体等において審査し、受講資格の取消しないしは停止、受講済科目の一
部ないしは全部の取消し、資格登録権利の停止等の処分を行う場合があります。なお、処分
内容については、日本スポーツ協会公認スポーツ指導者処分基準等の関連規程に照らし合
わせるとともに、受講状況等に応じて検討することとします。

【広報】

　

本講習会風景の写真等は、日本スポーツ協会または加盟団体等のホームページ及びその
他関連資料へ掲載する場合があります。

【発褒章増】

　

天災地変や伝染病の流行、講習会場・輸送等の機関のサービスの停止、官公庁の指示等
の日本スポーツ協会または加盟団体等が管理できない事由により、研修内容の一部変更及
び中止のために生じた受講者の損害については、日本スポーツ協会または加盟団体等では
その責任を負いかねますのでご了承ください。

【個人精靭の取り扱いについて】
ｏ

　

受講申し込みにあたり提供いただく個人情報は、公認スポーツ指導者養成団体が共同利

　

用することとし、本養成講習会の運営・管理および諸連絡に使用します。
り「スポーツ指導者の活動に関する調査」にて取得した情報は、個人が特定される形での集

　

計・公表はいたしません。
ｏ

　

日本スポーツ協会は、本養成講習会における受講管理を業務委託いたします。

　

業務委託にあたっては、当協会と委託先の間で個人情報保護に関する覚書を締結し、個

　

人情報の取り扱いについては十分注意を払っております。
ｅ

　

当協会個人情報取り扱いについては、日本スポーツ協会ＨＰからご覧いただけます。
トップページ＞個人情報保護方針・特定個人情報基本方針

園

　　　

ｈｔｔｐｓ：／／ｗＷＷ．ｉａＤａｎ－ｓｐｏｒｔｓ，○ｒ－ｂ
／ｐｒｉｖａｃｖ／ｂｏｌｉｃｙ．Ｍｍｌ
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令和４年度日本スポーツ協会公認卓球コーチ２（専門科目）養成講習会

開催要項

１． 目

　　

的：

　　　

地域スポーツクラブ・スポーツ少年団・学校運動部活動等の監督やヘッドコーチ等の責任者とし

　　

て、安全で効果的な活動を提供するとともに、指導計画を構築、実行、評
価し監督することと併せ

　　

て、 コーチ間の関わり及び成長を支援する者を養成する。

２． 主

　　

催：公益財団法人日本スポーツ協会

公益財団法人日本卓球協会

３． 主

　　

管：公益財団法人秋田県スポーツ協会

秋田県卓球協会
４． 後

　　

援：秋田県 （予定）

秋田市卓球連盟（予定）

５． カリキュラム：専門科目：２０時間以上（集合講習及び自宅学習
）

※時間数は競技団体によって異なる。
※秋田県卓球協会が主管して実施する。
※講習及び試験の免除措置については、当該中央競技団体が定める基準による。

６． 実施方法（開催期日・会場）：

　

（１） 共通科目江：集合講習会：詳細は別紙参照

　

（２） 専門科目：集合講習会：以下の通り実施する。

　　　

①

　

令和４年１０月２９日 （土） ～３０日（日）

　　　　　

令和４年１１月２７日 （日）

　　　　　

（延べ３日間）

　　　

②

　

場所：秋田県中央地区老人福祉総合エリア

　　　　　

住所：秋田市御所野下堤５丁目１‐Ｉ

　

ＴＥＬＯ１８‐８２９‐２１５１

　　　　　

※日程については、 別紙参照のこと。

７， 受 講 者：

　　

公認スポーツ指導者育成の受講者受入方針 （アドミッション・ポリシー） に定める内容の他、 以

　

下受講条件に合致する者を本講習会の受講者として受け入れる。

　

（１） 受講条件：

　　　　

・受講する年の４月１日現在、満２２歳以上の者で、実施競技団体が定める条件を満たして
い

　　　　

る 者。

　　　　

・地域においてスポーツ活動を実施しているスポーツクラブ等において年齢、競技レベルに応

　　　　

じた指導にあたるとともに、事業計画の立案などクラブ内指導者の中心的な役
割を担ってい

　　　　

る者。 またはこれから中心的な役割を担う者。

　　　　

・受講有効期間内で講習の全日程に参加が可能である者。

　　　　

・本講習の受講に支障がない健康状態である者。

　　　　

・イ ンターネットサービス 「指導者マイページ（ｈｔｔｐｓ：／／ｍｙ．ｊａｐａｎ‐ｓｐｏｒｔｓ．ｏｒ．ｉｐ
／ｌｏｇｉｎ）」か

　　　　　

ら申込が出来る者。 （申込用紙での受付は致しません。）

　　　　

・同一年度に共通科目ｎ講習会の申込を行う者。

　　　　

・本年度日本卓球協会登録（役員登録又は選手登録）が完了している者。

　　　

・その他 （資格ごと）

　　　　

※原則として、 他の日本スポーツ協会公認スポーツ指
導者資格との同時受講は認めない （公
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認スタートコーチ （スポーツ少年団） 養成講習会の受講は除く）。

（２） 受講者数：１２名程度

　　

※

　

申込者数が定員を大きく上回った場合は、 先着順で受け付けることとする。

８． 受講申込：

　

（１） 申込方法：

イ ンターネットサービス「指導者マイページ（ｈｔｔｐｓ：／／ｍｙ．ｊａｐａｎ‐ｓｐｏｒｔｓ．ｏｒ．ｉｐ／
ｌｏｇｉｎ）」

のアカウント登録手続きを行い、指導者マイページから本講習会の申込手続きを行うこ
と。

申込方法の詳細は、 下記ＵＲＬまたは秋田県スポーツ協会ホーム
ページを参照のこと。

　

■ｈｔｔｐｓ：／／ｗｗｗｊａｐａｎ‐ｓｐｏｒｔｓ．ｏｒ，ｉｐ／ｃｏａｃｈ／ｔａｂｉｄ２０８．ｈｔｍ
ｌ

（２） 受付期間：令和４年７月１日（金）～９月１０日（土）

９． 受 講 料：専門科目１１，０００円（税込み：受講内定時に納入
）

※受講料１１，０００円は、講習会初日に会場受付で支払う。

※共通科目ロの受講料は別途徴収する。 （詳細は別紙参照）

　　　　　　

※再言 内定、

　

メールが届いた後に、 共
、禾； と専弓科旦それぞれ別友法で支払う。

　　　　　

（専門科目については上記金額を基準とし、競技特性、講習会等の事情により金額
が

　　　　　

変更になる場合がある）

　　　　　

※免除・資格審査料等については別に定める。

１０． 受講有効期間：４年間

１１． 受講者の内定から決定までの流れ

　　

（１） 指導者マイページから申し込み後実施団体で申込内容の確認を行う。

　　

（２） 実施団体の確認後、ＪＳＰＯにおいて最終確認を行い、実施団体に受講料を支払った
者を受講

　　　　

者として正式に決定する。

１２． 講習・試験の免除

　　

既存資格及びＪＳＰＯ免除・適応コースの履修等により、 講習・試験の一部又は全部を免除すること

　

ができる。 免除に関する詳細は別に定める。

１３． 検定試験・審査

　　

集合講習会最終日に実施する検定試験等による判定とし、実接吾・筆記試験において審査する。

※共通科目は別途実施。

１４． 登録及び認定

　

（１） 共通科目及び専門科目の全ての検定試験に合格するなど、所定のカリキュラムを修了し、公

　　　　

認コーチ２として必要な資質能力を修得した者を修了者 （「新規登録」 対象者） と認め、 修

　　　　

了通知と登録案内を送付する。

　

（２） 公認スポーツ指導者登録規程に基づき、登録手続き（登録料の納入等） を完了した者を公認

　　　　

コーチ２として認定し、 「認定証」 及び 「登録証」 を交付する。

　　　　　

※ ＪＳＰＯ倫理規程第４条に違反する行為があったとしてＪＳＰＯが認めた時は、 登録の権利を

失い認定されない場合がある。

（３） 登録料は４年間で基本登録料１０，０００円十資格別登録料（競技によって異
なる）とする。なお、

　　

初回登録時のみ初期登録手数料３，３００円（税込）が別途必要となる。

　　　

※

　

すでに公認スポーツ指導者資格を取得している場合は、 登録料が異なる場合がある。

（４） 資格の有効期間は４年間とし、４年毎に更新する。 ただし、 公認コーチ２以外に公認スポー

　　

ツ指導者資格 （スポーツリーダーは除く） が認定されている場合、 初回の有効期間は、 新規
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認定期日からすでに認定されている資格の有効期限までとする。

　

（５） 有効期間満了に伴う「更新登録」にあたっては、有効期限の６カ月前までに、
ＪＳＰＯ又はＪＳＰＯ

　　　　

加盟団体等の定める更新研修を修了するなどの要件を満たさなければならない。

１５． 注意事項

　

（１） 受講有効期間内に所定のカリキュラムを修了しない場合は、その時点で受講者としての
権利

　　　　

をすべて喪失する。

　

（２） 本講習会受講に際し取得した個人情報は、本講習会受講者の管理及び諸連絡以外に
は使用し

ないものとする。

本講習会の受講有効期間内に他の公認スポーツ指導者養成講習会の受講はできない。また、

受講申込時点で他の ＪＳＰＯ公認スポーツ指導者資格養成講習会の受講有効期間内又は未
修了

の場合は、 本講習会への受講申込はできない。

受講者としてふさわしくない行為（日本スポーツ協会公認スポーツ指導者処分基準等に
おい

て違反行為と規定された行為）があったと認められたときは、ＪＳＰＯ指導者育成委員
会または

加盟団体等において審査し、受講資格の取消しないしは停止、受講済科目
の一部ないしは全

部の取消し、 資格登録権利の停止等の処分を行
う場合がある。 なお、 処分内容については、

日本スポーツ協会公認スポーツ指導者処分基準等の関連規程に照らし合わせるととも
に、受

講状況等に応じて検討する。

本講習会風景の写真等は、ｊｓｐｏ又は公益財団法人秋田県ス
ポーツ協会等のホームページ及び

その他関連資料へ掲載する場合がある。

天災地変や伝染病の流行、講習会場・輸送等の機関のサービスの停
止、官公庁の指示等のＪＳＰＯ

又は公益財団法人秋田県スポーツ協会等が管理できない事由により、講習会内容の
一部変更

及び中止のために生じた受講者の損害については、ｊｓｐｏ又は公益財団法人秋田県ス
ポーツ協

会等ではその責任は負わない。

（３）

（４）

（５）

（６）

【問い合わせ先】
連絡先：〒０１０‐０９１８

　

秋田県秋田市泉南三丁目１３・１０

秋田県卓球協会
ＴＢＬ：０１８‐８２４Ｍ２１６６

　

（ＦＡＸ：０１８‐８２４‐２１６６

麓ｍａａ：ｃｏｎｔａｃｔ返りａｔｔａ．ｓａｋｕｒａ．ｎｅ．ｊＰ

担

　

当：理事長

　

佐藤重喜

携帯０９０‐５８３９‐４０５０

スポーツと、望む未来へ。

＠暫最ポーッ協会 醤ｇ鷺



令和４年度日本スポーツ協会公認卓球コーチ２（専門科目）養成講習会

　

日程表

９：００

９：３０

　

①

１０：３０

　

①

１１：３０

　

①

研修室

　　　

０９：００‐０９：２０受付

　　　

０９：２０－０９：３０開校式

　　

０９：３０～１０：３０（１時間）

一貫指導カリキュラムと強化指導指針

　　

１０：３ １１：３０（１時間）

　　　

国内大会の歴史

　　

１た３０‐１２：００（０．５時間）

福田力也

佐藤重喜

江尻雄一

（井関）

江尻雄一

（井関）

井関偉人

（江尻）

井関律人

（江尻）

江尻雄一

（井関）

井関律人

（江尻）

江尻雄一

（井関）

研修室
②

研修室
②

研修室

研修室

屋内運動場

体育館

屋内運動場

体育館

屋内運動場

　

体育館

②

②

研修室０８：３０‐０８：５０受付・挨拶

　

０９：００～１１：００（２時間）

実践技術（中級者のための）

　

１１：００冊１３：００（２時間）

示範技術（中級者のための）

　　　

１３：００－１４：００

　　　　

休憩

　

１４：００‐１６：００｛２時間）

多球練習（中級者のための）

　

１６：００一１６：３０（０．５時間）

　　

練習効果の評価

福田力也

佐藤服害

江尻雄一

（井関）

井関律人

（江尻）

江尻雄一

（井関）

井関律人

（江尻）

屋内運動場

　

体育館

屋内運動場

　

体育館

屋内運動場

体育館

屋内運動場

　

体育館

①

０８：３０‐０８：５０受付・挨拶

０９：００～１１：００（２時間）

年代に応じた安全対策

１１：０○ー１３：００（２時間）
③

　　

地域におけるスポーツ救室関催計画の立案．実施・評価

　

１３：００‐１４：００

　　　

休憩

１４：０ＯＭ１６：００（２時間）
③

　　

競技別．養成講習会テクニカル講師としての企画・立案

１６：００‐１７：００（１時間）

　　

検定試験

福田力也

佐藤重喜

伊多波健

（

　　　

）

伊多波健

（

　　　

）

伊多波健

（

　　　

）

佐藤重喜

研修室

研修室

８：３０

９：００

１２：００

　　　　　　　　

１２：００－１２：３０（０．５時間）

　　　

①

　

地域におけるスポーツ少年団運営上の諸問題

１２：３０‐１３：３０

　

休憩

１３：３０

　

②

１４：００

　

②

１６：００

１７：ｏｏ

　

②

１８：００

　

１３：３０～１４：００（０．５時間）

事故予防のためのストいツチング

　　

１４：００‐１６：００（２時間）

基礎技術（中級者のための）

　　

１６：００‐１８：００（２時間）

応用技術（中級者のための）

研修室

　　

ｎ：００

１２：００

１３：００

研修室

　　

１４：００

屋内運動場

体育館

１６：００

１７：００

佐藤鰍害・福田力也（秋田県卓球協会） 佐藤重喜・福田力也（秋田県卓球協会） 佐藤塩害・福田力也（秋田県卓球協会）



共通科目

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

１国庫補助事泡

令和４年度日本スポーツ協会公認卓球コーチ２（共通科目ｎ）養成講習会

開催要項

１． 目

　　

的 ：

　　

地域スポーツクラブ・スポーツ少年団・学校運動部活動等の監督やヘッドコ
ーチ等の

　

責任者として、安全で効果的な活動を提供する
とともに、指導計画を構築、実行、評価

　

し監督することと併せて、 コーチ間の関わり及び成長を支援
する者を養成する。

２．主

　　

催：公益財団法人日本スポーツ協会

公益財団法人日本卓球協会

３．主

　　

管：公益財団法人秋田県スポーツ協会

４．後

　　

援：秋田県 （予定）

５．カリキュラム：共通科目１１：
１３５時間

※講習及び試験の免除措置については、別に定める基準による。

６，実施方法：共通科目Ｄ：集合講
習会：以下の通り実施する。

開催期日：令和４年１２月３日 （土） ～１２月４日（日）

開催場所；秋田県スポーツ科学センター

　

会議室２

〒０１０‐０９７４ 秋田県秋田市八橋運動公園１－５

　

ＴＥＬＯ１８‐８６４‐７９１１

日

　　

程：別紙参照

７．受 講 者：

　　

公認スポーツ指導者育成の受講者受入方針（アドミッション・ポリシ
ー）に定める内

　

容の他、 以下受講条件に合致する者を本講
習会の受講者として受け入れる。

　

（１） 受講条件：

　　　

・受講する年の４月１日現在、 満２０歳以上の者で、 実施競技団
体が定める条件。

　　　

．地域においてスポーツ活動を実施しているスポーツクラ
ブ等において年齢、競技

　　　　

レベルに応じた指導にあたるとともに、事業計画の立案などクラ
ブ内指導者の中

　　　　

心的な役割を担っている者。 またはこれから中心的な役
割を担う者。

　　　

・受講有効期間内で講習の全日程に参加が可能である者。

　　　　

．イ ン タ ー ネ ッ ト サ ー ビ ス 「指 導 者 マ イ
ペ ー ジ （ｈｔｔｐｓ：／／ｍｙ．ｊａｐａｎ‐

　　　　

ｓｐｏｒｔｓ．ｏｒ．ｉｐ／ｌｏｇｉｎ）」から申込が出来る者。（申込用
紙での受付は致しません。）

　　　

．同一年度に専門科目講習会の申込を行う者。

　　　

・その他 （資格ごとに）

　　　　　

※原則として、 他の日本スポーツ協会公認ス
ポーツ指導者資格との同時受講は

　　　　　

認めない（公認スタートコーチ（スポーツ少年団）養成講習
会の受講は除く）。



　

（２） 受講者数：１２名程度

　　　

※申込者数が定員を大きく上回った場合は、先着順（県内受講者を優先）で受け

　　　

付けることとする。

８，受講申込：

　

（１） 申込方法：

　　　　　　

イ ン タ ー ネ ッ ト サ ー ビ ス 「指 導 者 マ イ ペ ー ジ （ｈｔｔｐｓ：／／ｍｙ，ｊａｐａｎ
‐

　　　　

ｓｐｏｒｔｓ．ｏｒ．ｉｐ／ｌｏｇｉｎ）」 のアカウント登録手続きを行い、 指導者
マイページか

　　　　　

ら本講習会の申込手続きを行うこと。 申込方法の詳細は、 下記ＵＲＬを参照のこ

と。

　

ーｈｔｔｐｓ：／／ｗｗｗ．ｊａｐａｎ－ｓｐｏｒｔｓ．ｏｒ．１ｐ／ｃｏａｃ
ｈ／ｔａｂｉｄ２０９．ｈｔｍｌ

（２）受付期間：令和４年７月１日（金）～９月９日（金）＼

９，受 講 料：２０，９００円 （税込・リファレンス
ブック書籍版：受講内定時に納入）

２０，２４０円 （税込・リファレンスブックデジタル版：受
講内定時に納入）

＜内

　　

訳＞

　

共通科目ｎ：１７，６００円（税込）

※リファレンスブック代書籍版

　

別途

　

３，３００円（税込）

※リファレンスブック代デジタル版

　

別途

　

２，６４０円｛税込）

※専門科目の受講料は専門科目講習会で別途徴収する。

＜支払方法＞

　

申込み手続きが完了し、 日本スポーツ協会からの受講内定通知メールが

届いた後に、 受講者本人名義で下記口座へ振り込む。 また、 振込
が完了

した後３日以内に、 秋田県スポーツ協会へ別紙振込通知書に振込受領書

（コピー可） を貼り付けて、 メールまたはＦＡＸで送信する。

秋田銀行 県庁支店

　

（普）２８５８２０

公益財団法人秋田県スポーツ協会

　

会長

　

鶴田有司 （ツルタユウジ）

入金期限：令和４年９月３０日 （金）１５：００まで

１０，受講有効期間：４年間

１１．受講者の内定から決定までの流れ

　

（１） 指導者マイページから申し込み後実施団体で申込内容の確認を行う。

　

（２） 実施団体の確認後、ＪＳＰＯにおいて最終確認を行い、実施団体に受講料
を支払った

者を受講者として正式に決定する。

１２．講習・試験の免除

　

既存資格及びＪＳＰＯ免除・適応コースの履修等により、講習・試験の一部又は全部を

免除することができる。免除に関する詳細は別に定める。



１３．検定試験・審査

　　

講習に基づく、検定・審査は、共通科目と専門科目に区分して実施する。

　

（１） 講習会最終後に実施するレポート課題等により総合的に判定し、 日本スポーツ協

　　　

会指導者育成専門委員会において審査する。

　

（２） 共通科目、 専門科目のいずれもの検定に合格した者を
「公認コーチ２養成講習会

修了者」 として認める。※専門科目は別途実施。

１４． 登録及び認定

　

（１） 共通科目及び専門科目の全ての検定試験に合格するなど、所定のカリキュラムを

　　　

修了し、公認コーチ２として必要な資質能力を修得した者
を修了者（「新規登録」

　　　

対象者） と認め、 修了通知と登録案内を送付する。

　

（２） 公認スポーツ指導者登録規程に基づき、 登録手続き（登録料の納入等） を完了し

　　　

た者を公認コーチ２として認定し、 「認定証」 及び 「登録証」 を交付する。

　　　　

※

　

｝ＳＰＯ倫理規程第４条に違反する行為があったとしてＩＳＰＯが認めた時は、登

録の権利を失い認定されない場合がある。

（３） 登録料は４年間で基本登録料１０，０００円十資格別登録料 （競技によって異
なる）

　　

とする。なお、初回登録時のみ初期登録手数料３，３００円 （税込
） が別途必要とな

　　

る。

　　　

※ すでに公認スポーツ指導者資格を取得している場合は、登録料が異なる場合

がある。

（４） 資格の有効期間は４年間とし、４年毎に更新する。ただし、 公認コーチ２以外に

　　

公認スポーツ指導者資格（スポーツリーダーは除く） が認定されている場合、初

　　

回の有効期間は、 新規認定期日からすでに認定されている資格の有効期限
までと

　　

す る。

（５） 有効期間満了に伴う「更新登録員こあたっては、有効期限の６カ月前までに、ＪＳＰＯ

　　

又は ＩＳＰＯ加盟団体等の定める更新研修を修了するなどの要件を満たさなければ

　　

ならない。

１５．注意事項

　

（１） 受講有効期間内に所定のカリキュラムを修了しない場合は、その時点で受講者と

　　　

しての権利をすべて喪失する。

　

（２）本講習会受講に際し取得した個人情報は、本講習会受講者の管理及び諸連絡以外

　　　

には使用しないものとする。

　

（３） 本講習会の受講有効期間内に他の公認スポーツ指導者養成講習会の受講はでき

　　　

ない。また、受講申込時点で他の｝ＳＰＯ公認スポーツ指
導者資格養成講習会の受講

　　　

有効期間内又は未修了の場合は、 本講習会への受講申込はできない。

　

（４） 受講者としてふさわしくない行為（日本スポーツ協会公認スポーツ指導者処分基準等

　　　　

において違反行為と規定された行為）があったと認められたときは、ＪＳＰＯ 指導者育成

　　　

委員会または加盟団体等において審査し、受講資格の取消しないしは停止、受講済科

　　　　

目の一部ないいま全部の取消し、資格登録権利の停止等の処分を行う場合がある。



　　

なお、処分内容については、日本スポーツ協会公認ス
ポーツ指導者処分基準等の関

　　

連規程に照らし合わせるとともに、受講状況等に応じて検討する。

（５） 本講習会風景の写真等は、ｊｓｐｏ又はｊｓｐｏ加盟団体等のホームページ及
びその他

　　

関連資料へ掲載する場合がある。
（６） 天災地変や伝染病の流行、 講習会場・輸送等の機関のサービスの停止、官

公庁の

　　

指示等のｊｓｐｏ又はＪＳＰＯ加盟団体等が管理できない事由により、講習会内容の一

　　

部変更及び中止のために生じた受講者の損害については、ＪＳＰＯ又はＪＳＰＯ加盟団

体等ではその責任は負わない。

【問い合わせ先】
〒０１０‐０９７４

　

秋田県秋田市八橋運動公園１‐５

秋田県スポーツ科学センター内

公益財団法人秋田県スポーツ協会

　

スポーツ推進課

　

久米

ＴＥＬ：○１８‐８６４‐８０９４

　　

ＦＡｘ：○１８‐８６４－５ワ５２

聡‐ｍａｉｌ：ｋｕｍｅｏ９０４５５９３３８８＠ｙａｈｏｏ．ｃｏ．ｊＰ

スポーツと、望む未来へ。

＠ 瞥憲ポーッ協会
ＪｓＰＯ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

ＪａｐａｎｓｐｏｒｔＡきｓ。ｔ１ａｔめｎ



令和４年度日本スポーツ協会公認卓球コーチ２

　　

（共通科目＝）養成講習会

　

日程表

１２月３日（土） １２月４日（日）

８：００

受付（入場開始）８；４０

場づくり（９；００～９：２０）９：００

よい練習をしよう

　

計画づくりをしよう
効果的な練習をしよう
コンディションを整えよう

　　

シナリオ学習

受付（入場開始）

ｌｏ：００
場づくり（ｌｏ：００～ｌｏ：４５）

　

文脈を含めた自己紹介

プレーヤーズセンタードを理解しよう

　　　　

良好な人間関係の構築

　

セーフスポーツを実現させよう

　　　　　

コーチングの倫理

ｎ：００

休憩 （１２：００～１３：００）
１２：００

１３：００

休憩（１３：００～１４：００）

コーチとしての成長を楽しもう
コーチに求められる資質能力をまとめてみよう

　

コーチ自身の幸福について考えてみよう

　　

コーチとしての成長計画の作成

１４：００

プレーヤーズセンタードを理解しよう

　　

複数のアプローチを使い分けよう

　

セーフスポーツを実現させよう

　　

安心・安全な環境を構築するために

１５：００

１６：００

２日目、２日間の振り返り
１６：３０

１７：００ 成長計画の見直し

１日目の振り返り

１８：００


